
Regeneration ist eine wichtige Säule unserer Gesundheit. Eine Massage
verhilft uns dazu, den Alltag hinter uns zu lassen, entspannt Körper und

Seele und lässt uns mit neuer Schaffenskraft durchstarten.

Massagepraxis
Mag.(FH) Julia Derflinger

Bitte beachten Sie, dass ich Termine, die weniger als 
24 Stunden vorher abgesagt werden, vollständig verrechne.

Massagepraxis Mag.(FH) Julia Derflinger

W www.julia.health

E termin@julia.health

T 0699 1739 1639

2500 Baden, Franz Schwabl-Gasse 39

Meine Ausbildung & Erfahrung

Nordic Walking Instruktor
(Leitung von Intensivkursen in
Deutsch und Englisch)

Vortragende für
manuelle Lymphdrainage
am WIFI Burgenland

Lehrwart für
FITSPORT/Erwachsene/Wellness

Kontinuierliche Weiterbildung,
z.B. Rücken Intensiv Massage
nach J. Salchenegger,
Dorn-Breuss-Massage uvm.

Studium Gesundheits-
management und Gesundheits-
förderung, Abschluss 2007

Ausbildung zur gewerblichen
und medizinischen Masseurin
sowie zur Heilmasseurin

15 Jahre Berufserfahrung 
mit Jung und Alt, mit Gesunden 
und Kranken, mit Alltagsgeplagten 
und Schmerzpatienten

Interdisziplinäre Zusammenarbeit 
mit Ärzten und Physiotherapeuten



Mein Ziel

So verschieden wir Menschen sind, so sehr unterscheiden sich
auch unsere Bedürfnisse hinsichtlich einer Massage.

Ich nehme mir für meine Kunden Zeit, um die Massage auf Sie
persönlich abstimmen zu können. So erhalten Sie die Behandlung,

die für Sie am besten geeignet bzw. am angenehmsten ist.

Aus diesem Grund dauern meine Behandlungen
mindestens 35 Minuten.

Klassische
Massage

Manuelle
Lymphdrainage

Rücken Intensiv
Massage

Fußreflex-
zonenmassage

Bindegewebs-
massage

Akupunkt-
massage

Klassische
Ganzkörpermassage

Massage für
Schreibtischtäter

Massage für
Gestresste

Kombinations-
massage

Mein Angebot

35 Minuten € 62,- | 10x € 570,-
50 Minuten € 79,- | 10x € 740,-

Breuss
Massage

auch als Gutschein erhältlich

Kooperationspartnerin der SVA
für den Gesundheitshunderter


